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Vorwort
JETZT ist der Zeitpunkt gekommen, wo wir aus Körper, Geist und Seele,

aus diesem Bewusstsein, raus steigen können,
 in eine höhere Quelle.

Dann wird unser Körper machen, was wir wollen ...wenn er unserer ist!
 Du kannst deinen Körper nicht besitzen, und auch nicht deine Kinder,

deinen Mann und dein Haus.
- a b e r -

 du kannst deine Energie bewegen...

 ...und dann beweg´ dich durch diesen Nada Bindu,
weil Geburt ist ewig, 

Ewig!
...und dann lass alles dort,

wenn du aufsteigst,
„Übernimm nichts!“

Hast du das bestellt? Nein, habe ich nicht...!
Was habe ich bestellt?

Mich als Meister kennenzulernen - mich zu erkennen!  

„Ja gut“ -  ich kann Meister meiner Gabe sein.

Geht doch mal rein,
Geht in diese Energie rein.

Nachdem du vieles ausgewaschen hast, füllt sich der Platz mit deiner Quellenfrequenz.
Ich bin die Meisterin der Frequenzen.

Prenadinja.

Und Swami (Sri Kaleshwar) ist derjenige, der wäscht, wäscht, wäscht, wäscht, wäscht, 
wäscht. ... was soll dort dann hinein? 

Ja DU!
Dein Quellenbewusstsein.

Genau,genau das ist es.
Atme diesen Punkt ein.

8.1.2023                                                                       Maria Saia



Am 27.2.2022 um 14 Uhr war 
es endlich soweit.

Die erste Vereinsveranstaltung und 
somit die Eröffnung unseres Vereins 
“Zur Gabenquelle“ findet im wunder-
schönen Seminarraum von Anne 
und Winfried Leibold am Kral in Stu-
benberg am See statt. Das Thema 
dieser Veranstaltung war die Vor-
stellung unseres Vereins, geleitet von 
unserer Präsidentin Maria SAIA.

Maria SAIA ist seit vielen Jahren mit 
ihrer Herzfrequenz Klangmethode 
sehr erfolgreich und hat bisher un-
zählig viele Menschen auf ihrem Weg 
zu sich selbst und zu ihrer eigenen 
Gabe, ihrer eigenen Kraft begleitet.
Ihr umfangreiches Wissen, ihre Hin-
gabe und vor allem ihre bedingungs-
lose Liebe öffnet jedem, der dem 
Ruf seiner Seele folgen möchte, eine 
wirkliche Chance, sich selber besser 
kennen und lieben zu lernen, seine 
Gabe zu entwickeln und zu leben 
und seine Selbstheilungskräfte und 
Selbstermächtigung wieder zu er-
langen.
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Alles hast du erschaffen 
durch dein Bewusstsein.

M.Saia.

Gemeinsam können wir einfach mehr bewegen.

Was es hierfür braucht, ist unser Seelenvertrauen hinzugeben für mehr Bewusstsein. 
Maria SAIA sagt immer: „Wenn ich das kann, könnt Ihr das auch!“
Unser Verein soll ein Ort sein, wo Gemeinschaft wieder gelebt wird, ein Miteinander sein 
und Wirken möglich ist, jeder seiner Gabe entsprechend. Ein gemeinsames miteinander 
Wachsen.
Wir wollen eine Einheit schaffen, damit niemand mehr alleine sein muss. Ein geschütz-
tes Feld, sodass die Alten nicht mehr in diese komischen Altersheime abgeschoben 
werden, die Kinder in die Kindergrippen und Schulen usw.

Es steƫ t sich ja die Frage, was hat der Mensch dann noch miteinander zu tun?

Dies soll durch unseren Verein wieder in eine neue Richtung gehen.
Wir sehen es auch als Auftrag für unsere Kinder, wieder die essenziellen Werte vermit-
teln zu können, sie entsprechend zu fördern und dies vor allem selbst vorzuleben.

3



MARIA SAIA
Eine Visionärin in Bewegung
in dieser neuen Zeit 

SAIA´S VOICE
Frequenz Medium

Ich bin da. 
Zu Ehren aller Schöpfungen ohne Anhaftung. 
Nur Liebe, Kraft und Wissen für die Menschen.

Mögen sie ihre Schöpfung erkennen und in Erinnerung bringen!

Durch ihre Schwingung. 

Herzfrequenz
Klangmethode

Über die energetische
Klangmethode werden
deine drei Ebenen
Körper, Geist und
Seele mit einer Selbst-
heilungsfrequenz wie-
der in die systemische
Ordnung  gestellt.  



Klänge 
und Silben

Deine
Schlüssel

zum
Bewusstsein

Herzfrequenzmedium

Singende Liebe

Klangtherapeutische
Lebensbegleitung

Pädagogin

Seminare
Meditationen

Feste
Zeremonien

Konzerte

Die neue Gemeinscahft

Vedisches Wissen

Die zwölf Lebensthemen

Reisen zu dir selbst

Tönen um die Welt



WAHRE TRANSFORMATION
Erfahrungen

Als ich zum ersten Mal die himmlischen 
Klänge und Frequenzen von Maria SAIA 
hörte und fühlte, nahm ich den Gesang als 
meine MuƮ ersprache, als Ursprache und 
Weltensprache wahr und mein gesamter Kör-
per vibrierte und kam in Schwingung.

BeƮ ina

Das erste Zusammentref-
fen mit Maria Saia bei einem 
Heilsing-Abend im Jahr 2016 
hat mich so tief beeindruckt, 
dass ich sofort gewusst 
habe: „DAS IST DIE ELITE!“ 
Seitdem hat sich mein Leben 
auf wundersame Weise ver-
ändert und es ist aus heuti-
ger Sicht für mich unvorstell-
bar, dieses göttliche Wesen 
nie kennengelernt zu haben.

Maria Anna

Durch eine Freundin bin ich zu Maria Saia gekommen. 
Wie ich ihr bei unserem ersten Coaching gegenüber stand, 
nahm ich ihre bedingungslose Liebe, ihr strahlendes Licht und 
ihre Präsenz so intensiv wahr, da wusste ich, jetzt bin ich bei 
der Person, nach der ich viele Jahre „gesucht“ habe.
 Was ich in diesem ersten Coaching erleben durfte, hat 
mich zutiefst berührt. Ihre Arbeit auf allen drei Ebenen, Körper, 
Geist und Seele, war eine neue Erfahrung für mich. Vor allem 
ihre einzigartigen, hochschwingenden, lichtvollen, liebevollen, 
heilenden Stimmfrequenzen brachten mich auf eine höhere 
Ebene und haben tiefliegende, schmerzhafte Blockaden ge-
löst. Ihre besondere Art, jeden Menschen als göttliches Wesen 
zu sehen, hat mich wieder daran erinnert, dass auch ich gött-
lich bin und von der göttlichen Quelle komme. Ich bin so dank-
bar, dass sie in mein Leben gekommen ist.

Ernestine



Eine liebe Seelenschwester erzählte mir 
von ihr und ihren Erfahrungen. Mein Herz öffne-
te sich. Von dieser Energiearbeit habe ich noch 
nie gehört. Ich hab schon einiges ausprobiert. 
Aber irgendwie ging es in meinem Leben nicht 
so richtig voran. Es waren nur kleine Schritte. 
Aber das war mir zu wenig. Ich brauchte eini-
ge Zeit bis ich mich wirklich mit Maria Saia ein-
ließ. Im Unterbewusstsein spürte ich schon, da 
kommt etwas in Bewegung.
 Eines Tages bekam ich einen Impuls. Ich 
ging offen und ohne Erwartung zu meinem ers-
ten Coaching. Ich weiß nur, in der Zeit wo ich bei 
ihr war, kam mein Verstand nicht mit. Also lies 
ich mich tragen von dieser Energie. Ich kann nur 
eines sagen, schon durch eine Sitzung wurde 
so viel in Heilung gebracht, wo ich bei anderen 
einige Male hingehen müsste. Durch ihre Verbin-
dung mit ihrem Meister und durch ihre Stimm-
frequenzen bringt sie den ganzen Körper in 
Schwingung. Und man spürt diese tolle Energie, 
welche uns wieder erinnert mit der göttlichen 
Energie verbunden zu sein.
Ich danke mir und ich danke ihr, dass ich mich 
wieder erinnere, wo ich herkomme - aus der 
göttlichen Quelle.

Andrea

Eine liebe Freundin 
hat mir von einem Heil-Sing-
Abend erzählt und ich habe 
mich entschlossen, hinzuge-
hen. An diesem Abend durf-
te ich zum ersten Mal Maria 
Saia‘s Heil-Klang-Frequenzen 
spüren und große Heilung 
und TRANSFORMATION er-
fahren! Es hat mich unendlich 
tief in meinem Herzen be-
rührt. Mir war sofort klar, DAS 
IST ES, wonach ich gesucht 
habe! Meine Sehnsucht hatte 
ein Ende.
 Durch die Klangmetho-
de von Maria Saia und ihre 
Gabe - „Schwingungen wahr-
zunehmen“ - haben sich mei-
ne Energiefelder, mein Kör-
per, mein Geist und meine 
Seele von Belastungen aus 
der Vergangenheit in kürzes-
ter Zeit geklärt und befreit. 
Mein System wurde wieder 
in die GÖTTLICHE ORDNUNG 
gestellt. Meine Kraft und mein 
Vertrauen haben sich entwi-
ckelt und gestärkt und meine 
GABE wurde FREI gelegt. 

Birgit

Anfangs dachte ich, „Was soll ich da?“ 
Als jedoch Maria Saia zu singen und tönen be-
gann, fühlte ich mich, als ob ich mitten in der 
Sonne liegen würde. Es war so hell um mich 
herum. Gleichzeitig nahm ich mich überdimen-
sional groß wahr. Die Galaxien wurden auf ein-
mal ganz klein. Da war auf einmal eine Stimme 
in mir, die mir sagte: „Das alles bist DU!“
 Mein Denken war irgendwie lahmgelegt. 
Ich sah mir zu und gleichzeitig war ich das alles 
auch. Ich war nur am Beobachten und begann 
zu weinen. Der Grund dafür war die Erinnerung 
an mich selbst, an mein wahres ICH. Die Tränen 
galten meiner Größe und Unendlichkeit und 
der langen Zeit, in der ich von diesem Zustand 
entfernt war. Es war wundervoll, dies wieder 
zu spüren.

Joachim



Ehrliche  Begleitung
mit  unglaublichen  Abkürzungen 
AUF DEM WEG ZU UNSEREN GABEN

Ganz bewusst wähle ich die Verbindung zu *UNSEREN* Gaben. Damit möch-
te ich klar aussprechen, dass JEDER den Selbsterkenntnisweg zu seiner einzig-
artigen Begabung gehen kann und sich selbst dabei tief, liebevoll und wertschät-
zend wieder erkennen kann.
 Es ist die Natur selbst, die uns Menschen auf eine spezielle Art ihre Wunder-
kräfte in die Hände gibt... und es ist auch die Natur selbst, die uns unsere Göttliche 
Gegenwart vergessen lässt.
 Jeder Mensch kann einen Zugang finden, wie er mühelos viel Gutes für sich 
selbst und auch für das gesamte Umfeld kreieren kann. Man kann diese „persön-
liche Seelen-Frequenz“  als GABE bezeichnen.

Dieses Thema ist möglicher-
weise das genialste Kapitel 
in unserer Gemeinschaft. Ich 
fi nde es so kraftvoƫ  und so 
bezaubernd, deshalbv möchte 
ich mehr darüber erzählen.



Ich habe mir früher gedacht, dass 
nur manche Menschen das Glück haben, 
wenn sie eine starke Begabung ins Le-
ben bekommen. Als ich in einem meiner 
ersten Gespräche mit Maria Saia reali-
siert habe, dass jeder Mensch eine Be-
rufung hat, hat sich für mich ein riesen 
Raum von Möglichkeiten und Lebens-
freude aufgemacht. Mir war klar, dass 
ich auf der richtigen Spur zu meiner Er-
füllung und Glückseligkeit bin. Alles kann 
sich wandeln, vernetzen und nähren.

Es braucht nur einen Wiƫ en, 
um die SchriƮ e Richtung Wahrheit zu 
machen.

 Viele Menschen gehen diesen 
Weg alleine. Wir haben ausprobiert, dass 
wir auch in der Gemeinschaft gehen 
können (wobei es gleichzeitig essentiell 
ist, bei sich selbst zu bleiben). Wir haben 
auch gespürt, wie gut uns unser liebe-
volles Feld in schwierigen Zeiten tragen 
kann und wir haben gesehen, wie schnell 
wir voran kommen.

 Wir haben auch immer wieder 
voller Dankbarkeit gestaunt, wenn wir 
die bedingungslose Liebe und die Kraft 
unserer Meisterseele (Saia) an unserer 
Seite gespürt haben.
 Danke dir Maria für deine ehrliche 
Begleitung und für die unglaublichen 
Abkürzungen.

Jitka



Kinderherzen Hüterin

Schakina
Ich kann die Seelen der KIN-
DER lesen und alles, was die 
Seelen bedrückt. Das ist mei-
ne Berufung, mein Beruf. Ich 
kann lesen wo das Kind ver-
letzt ist und wo die Verletzung 
entstanden ist. Durch mein 
Sein kommt es wieder in die 
Lösung, in die Freude und in 
die Leichtigkeit, die der Kin-

derseele zusteht.

Bettina Maria Hofer

Ich bin mir meiner 
Gabe  sicher

 Spürst du auch, dass da 
noch etwas in dir ist, was ge-
lebt werden will? Ist es mo-
mentan schwierig, aus dem 
Hamsterrad des Lebens her-
auszusteigen und der Stimme 
deines Herzens zu folgen?

Wir können dich gut 
verstehen. Wir sind aus dem 
Beruf in die Berufung hinein-
gewachsen. Du musst nichts 
verlassen, um dich zu erken-
nen. Wir sind da und begleiten 
dich sehr gerne auf dem Weg 
zu deiner einzigartigen Gabe.

Vielleicht möchtest auch 
du aus tiefstem Herzen sagen 
können: Ich bin mir meiner 
Gabe  sicher.



Herzgeometrie

Ankarus
Jedes Wesen hat eine Form. 
Durch meine Formen, GEO-
METRIEN und Bilder, kommt 
die Seele wieder in die eigene 
Schwingung des Seins und al-

les fi ndet wieder seine
Ordnung.

„Wenn du da bist, ist so ein 
Frieden im Haus!“

Joachim Kandlhofer

Räucherungen

Ankana
„Ich beobachte den Rauch und 
kann ihn lesen. Er gibt mir In-
formationen über die Blocka-
den, welche in den Häusern, 
Räumen und anderen Feldern 
zum Ausreinigen und Lösen 

sind.“
Durch die RÄUCHERUNGEN 
zum Ursprung werden Räume
und Felder gereinigt und in die 

Göttliche Ordnung gestellt.

Johanna Glasser



Kräuterenergie

Mebrana
„Ich durfte erkennen, dass die 
Göttliche Natur mit der Gött-
lichen ESSENZ in mir in Ver-

bindung steht.
Ich stelle mit viel Liebe die 
verschiedensten Räuchermi-
schungen her und wirke zu-
sammen mit Johanna Glas-
ser im Räucherteam (Haus-, 
Wohnungs-, Körper- und 

Fernräucherungen).“

Maria Anna Lannegger

Kristallklare Chakren

Diamantinja
Ich bringe die Energiezentren 
„CHAKREN“ der Menschen 
wieder in Harmonie. Durch 
meine Gabe bewegen sich die 
Chakren wieder auf den rich-

tigen Platz.

Ernestine Ocko



Herz-Medium

Karima
[urch meine Herzensliebe öΛ -
nen sich die Herzen der Men-
schen. Ich mache die LIEBE 
wieder sichtbar, dann fällt jeg-
liche Blockade des Schmerzes 
weg. Ich bin gesprochene Liebe, 

dadurch heilt es sich in dir.

Birgit Binder

Schöpferkraft

Fabrinja
Ich handle und wirke aus mei-
ner ursprünglichen Schöpfer-
kraft. Ich lebe und liebe den 
Wandel und kreiere mich im-
mer wieder neu. Lass uns dein 
neues kraftvolles Sein gebä-
ren. Deine Schöpferkraft war-

tet auf dich.

Andrea Ochabauer-Huber



Formen

Jitka L.H.
Meine Gabe ist zu formen. Ich 
kann alles in die FORM brin-
gen. Durch meine Hände ent-

steht deine Form. 
(Schutzform, Form deines Er-
folges, die Formen der zwölf 

Lebensthemen)

Jitka Derler

Seelennahrung

Nahraya
Durch meine Gabe wird der 
Fluss von deinem Körper, 
Geist und Seele genährt. Du 
nimmst deine Vollkommen-
heit wieder wahr und startest 
voller ENERGIE in den neuen 

Tag.

Doris Schneider-Gartlgruber



Blick

Erstaria
Ich habe die Gabe, mit mei-
nem einfühlsamen und klaren 
Blick Veränderung in deinem 
Leben zu bewirken. Lass uns 
daher gemeinsam schauen, in 
welche Richtung dein nächs-

ter Schritt führt.
Ich sehe den Weg und die un-

endlichen Möglichkeiten!

Gerald Ochabauer-Huber

Seelenduft

Gabrinja
Kannst du dich nicht mehr 
spüren? Hast du deinen DUFT 
irgendwo auf dem Weg ver-
loren? Jetzt kannst du dich 
endlich entspannen. In mei-
ner Nähe fängst du wieder an 
zu duften  und  kannst dich 
in deiner persönlichen Essenz 
wiederfi nden.

Monika Ranner



Herzlich  Wiƫ kommen am Vereinssitz

 Am 3. Juli 2022 kam auch 
schon unser erstes Fohlen zur Welt. 
Ein Hengst, dem wir den Namen NA-
RESH (der König) gaben. Der Name 
passt wirklich gut zu ihm. Und am 12. 
August 2022 kam das zweite Fohlen, 
auch ein Hengst zu uns, dem wir den 
Namen BALU (der Bär) gaben.
 Wir sehen die Zukunft auf dem 
„Reich QuellenGut“ als einen wunder-
vollen Ort des Miteinanders, des Wach-
sens und Gedeihens in Liebe und der 
Weiterentwicklung, als Bereicherung 
für uns und alle Menschen, die zu uns 
kommen.

Andrea und Gerald

Ich darf uns kurz vorsteƫ en:

Auf allen Ebenen spüren

Mein Name ist Andrea und ich bin Mutter von  
drei wundervollen Kindern, Luis, Viktor und Manuel. 
Wie das Leben so spielt, fand ich meinen Seelen-
partner Gerald hier auf der irdischen Ebene wieder. 
Auf Seelenebene kannten wir uns schon, das war uns 
beiden gleich bewusst. Es funkelte daher sofort zwi-
schen uns und uns war klar, dass wir nun gemein-
sam durchs Leben gehen wollen.
 Da wir sehr entschlossen waren, dauerte 
es nicht lange und ich zog mit meinen zwei ersten 
Kindern zu Gerald,  was seinen Hof bereicherte und 
wieder lebendig machte. Wir heirateten auch gleich 
und waren glückselig, da unser erstes gemeinsames 
Kind auf dem Weg zu uns war.
 Mit Luis, Viktor, dem kleinen Manuel und zu-
sammen mit den Eltern und mit seiner Oma wächst 
unsere Großfamilie nun heran und immer mehr zu-
sammen. Wir leben in einer Gemeinschaft, miteinander,
füreinander, mit Respekt, was natürlich manchmal 
nicht leicht ist, wenn Jung und Alt zusammentref-
fen. Jeder hat seine Bedürfnisse. Aber das macht 
das Leben aus. Man lernt voneinander und miteinan-
der.
 Auf dem Hof gab es zuvor Mutterkühe, dies 
fühlte sich für uns aber nicht mehr stimmig an. Es 
war Zeit für Veränderung. Es durfte was Neues ent-
stehen. Uns gefiel der Gedanke sehr gut, Alpakas 
auf den Hof zu holen. Da ihr unsere EntschlƧssenheit 
schon kennt, dauerte die Umsetzung nicht lange, bis 
wir den Hof umbauten, um Alpakas auf das Gut zu 
bringen.

Am 22. Februar 2022 war es dann soweit. 
Sieben Stuten zogen bei uns ein und es war so-
fort zu spüren, dass dies den Hof veränderte. Diese 
sanfte Energie und zarte Liebe, welche diese Tiere 
mitbringen, ist eine enorme Bereicherung für unseren 
Hof, für uns selbst und für alle Menschen, die zu uns 
kommen.



Begegnung mit den Alpakas auf 
unserem  LÕndgut

Alles über die  AlpakÕs  erfahren

Kreative s   erschaffen

Lass dich auf der Seelenebene  ein

Eine  Erlebniskugel   aus Alpaka-
vlies selbst machen

Aus deinem Sein   etwas entstehenv
lassen

Fühlen, Wiȹsen, WÕhrneƏmen

Jeder darf eine eigene 

Erlebniskugel
aus Alpakavlies schöpfen !

Kreativ-Event
am Reich Queƫ engut

Auf allen Ebenen spüren

... es möchte dich wieder
zum Lachen bringen

Erwecke
dein iǗneres Kind wieder 

Kreativ-Event für Gruppen
(4 bis 8 Personen)



Begleitung

zur Selbsƭ eilung
Wenn du bewusst und aus tiefem 
Herzen bereit bist Veränderung in 
deinem Leben erfahren zu wollen, 
hast du bei unserem Verein die 
Gelegenheit, aus unseren Erfah-
rungen und unserer eigenen Ent-
wicklung und Entfaltung, das für 
dich gerade Passende herauszu-

holen.

Jeder trägt nämlich alle Selbsthei-
lungskräfte in sich. Wir sind da, 
um zu erinnern und unterstützen 
dich gerne dabei, deine Selbsthei-

lungskräfte zu aktivieren.
Wir bieten dir eine Möglichkeit 
der Begleitung für deine weite-
ren Schritte, sodass du dein   Be-
wusstsein zu dir selbst entwickeln 

kannst und um 

die Kraft deiner eigenen Essenz 
auf die Erde zu bringen.

Unser Verein Zur Gabenquelle 
entstand aus einem tiefen Her-
zenswunsch unserer Präsidentin 
Maria SAIA. Jeder darf und kann 
sich in den Verein einbringen, 
wenn dies in seinem Interesse ist. 
Ganz aus seinem freien Willen 
heraus und ohne Verpfl ichtungen!



Miteinander wirken



Joachim ANKARUS

HERZGEOMETRIE UND HEILIGE GEOMETRIE

1. Vereinstreƨ en
Am 6. Mai 2022 um 17:30 Uhr lud unser Verein 
„Zur Gabenquelle“ wieder zu einem Vereins-
treffen im Boutique Hotel ERLA in Stubenberg 
am See. Maria SAIA stellte Joachim ANKARUS 
vor, welchen sie seit vielen Jahren begleitet.

Joachim ANKARUS präsentierte sich und 
seine Gabe, die Heilige Geometrie und Herz-
geometrie und verzauberte mit seinem roten 
Herzbild die Besucher und ließ diese „durch 
reines Betrachten des Bildes“ die Schwin-
gung/Frequenz und die Wirkung seiner Geo-
metrie erleben und erspüren. Einige Besucher 
konnten mit dem Bild in Resonanz gehen und 
somit auch das eine oder andere eigene The-
ma, die eigene Blockade, erkennen.

Joachim ANKARUS formt via Spiralform aus 
Kupferdraht HERZEN und verwendet speziel-
le Geometrien (Eiform, 5-,6-,7eck) und vieles 
mehr und veredelt diese noch mit wunder-
schönen kraftvollen Steinen, Gold, Silber und 
Perlen. Diese hochschwingenden Herzgeo-
metrie-Kraftobjekte dienen als Unterstützung 
für Menschen, zum Erkennen und Auflösen 
von Blockaden und erzeugen Energiefelder 
(Plasmafelder), welche den Transformations-
prozess unterstützen und beschleunigen.



DIE KRAFT DES NEUEN ZEITALTERS

Das Herz, Sitz der angeborenen Inteƫ igenz, auch Sitz der See-
le genannt, steht in Verbindung zum unendlichen Bewusstsein!

Dieses Informationsfeld ist nicht bei allen Menschen gleich stark ent-
wickelt. Symbole und Bilder stellen einen wesentlichen Zugang zur 
unbewussten Wahrnehmung des Menschen dar. Die Herzgeomet-
rie kann einen direkten Zugang zu diesem unendlichen Bewusstsein 

schaffen -> die Erinnerung an sich selbst.

Einst, vor langer Zeit, haben die Menschen über das Herz ( Herz-Cha-
kra) mit der Realität kommuniziert.  Das Gehirn war dem Herz un-
tergeordnet. In  der heutigen Zeit wird alles mit dem Verstand, Logik 
und Bauchgehirn geregelt. Dadurch basiert alles auf Emotionen mit 
(niedriger) Schwingung. Alles in unserer Realität/Wirklichkeit ist eine 
holografische Ausdrucksform von Schwingung bzw. Schwingungsin-
formationen. Der Mensch ist im Grunde unendliches Bewusstsein und 
durchläuft innerhalb eines bestimmten Frequenzbereiches  (unsere 
Realität)  eine Erfahrung, das ist das, was wir Leben nennen. Das Herz 
bzw. deren Kraft und Weisheit wird nicht oder nur sehr wenig genutzt. 
Viele sind sich dessen nicht bewusst und können diese Wirkkraft nicht  

(noch nicht) anwenden.

Die Herzgeometrie ist in ihrer voƫ en Größe kaum voƫ ständig
beschreibbar, jedoch auf jeden Faƫ  spürbar.



WIRKUNGSWEISE

 Durch die dreidimensionale HERZform entsteht in Verbindung mit der Spiralgeo-
metrie und dem Metall eine besondere Energie, welche unter dem Namen „Selfica“ be-
kannt ist. Selfica ist eine sehr alte Technologie, die auch in der ägyptischen, etruskischen, 
keltischen und minoischen Kultur benutzt wurde.

Die Wissenschaft hat gezeigt, dass die Basis der Materie nicht materiell ist, son-
dern auf der ständigen Wechselwirkung zwischen resonanten Energien beruht. Auf der 
Quantenebene sind Atome nicht das Ergebnis materieller Teilchen, sondern aufeinan-
der bezogene Energiewirbel. Das heißt, alles im Universum existiert innerhalb desselben 
Energiefeldes, in wechselseitiger Verbundenheit. Darüber hinaus senden alle Lebewesen 
und materiellen Objekte im Universum Energie und sind in kontinuierlicher Beziehung 
zwischen sich und allem Existierenden. Die in den Geometrien vorhandenen Energien 
sind lebendige „Schwellenkräfte“, die zwischen den verschiedenen Dimensionen leben. 
Die Intelligenz der HERZgeometrie ist das Besondere, das den physischen Teil der Struk-
tur steuert.

 Die Wechselwirkung zwischen der Geometrie und den Menschen basiert auf ge-
genseitigem Wachstum. Aus diesem Grund kann die HERZgeometrie auch als symbioti-
sche Wirkungsweise verstanden werden.



Die „intelligente“ Ener-
gie der HERZgeometrie 
wählt, harmonsiert und 
verstärkt die nützlichs-
ten Energiefrequenzen, 
um die Funktion, für die 
sie gebaut wurde, aus-
zuüben.

Es sind quasi „lebendi-
ge“ Objekte, die sich auf 
deine Frequenz einstel-
len können.

Mit meinen Herz-Geometrien und Bildern kreiere ich

den Raum, um:

WIEDER ZU SICH SELBST ZU KOMMEN

DEN (HAUS)FRIEDEN ZU ERMÖGLICHEN

DEIN SELBSTHEILUNGSPOTENZIAL ZU AKTIVIEREN

IN DIE WEISHEIT DES HERZENS EINZUTAUCHEN

EINEN PERSÖNLICHEN KRAFTPLATZ ENTSTEHEN ZU LASSEN

DIE SEELE WIEDER IN DIE EIGENE SCHWINGUNG ZU BRINGEN

EINEN DIREKTEN ZUGANG ZUM UNENDLICHEN BEWUSSTSEIN 

ZU SCHAFFEN

Als Geometriemedium widme ich mich weiters:

DER HEILIGEN GEOMETRIE, DEM VEDISCHEN WISSEN ,VAASTU,

MANTREN, FEUERZEREMONIEN



3. Vereinstreffen: Eine Reise zu deinem Inneren Kind

mit Schakina BeƮ ina

Starke und wahrhaftige Verbindung

Am 10. Juni 2022 um 18: OO Uhr…
begrüßte in der Villa Thalhof in Bad Gleichenberg un-
sere zauberhafte Kinderherzen Hüterin und Klang-
therapeutin Schakina Bettina in Begleitung von Maria 
SAIA unsere Gäste zum 3. Vereinstreffen.

 Es war eine wundervolle Veranstaltung, welche 
die Besucher auf eine magische Reise zu Ihrem inne-
ren Kind führte und so manches Kinderherz aus dem 
dunkelsten Versteck hervorzauberte und berührte.

 Ein sich wieder näherkommen, sich spüren und 
sich mit sich selber wieder verbinden, war durch ihre 
Verspieltheit und Freude, wie ein magischer Zauber in 
unsere Felder gelegt worden.
Wenn eine – an die eigene Quelle angebundene Per-
son – wie Bettina, alleine durch ihre Anwesenheit so 
eine sanfte Energie versprühen kann und ihre starke 
und wahrhafte Verbindung zu sich selbst, zur Quelle 
und zu ihrem inneren Kind so offensichtlich und spür-
bar ist, erlebt man eine magische Begegnung, eine ge-
niale Möglichkeit, nur durch diese gelebte Leichtigkeit 
und das liebevolle Sein in ihrem Ausdruck und Wirken 
und ihrem Einfühlungsvermögen die Menschen tief zu 
berühren und zu begeistern.

 Dieser Einladung zu folgen, war für mich „ein 
sich selbst beschenken und ein beschenkt werden“ 
durch den Zauber von Schakina. Eine Rückverbin-
dung mit meinem inneren Kind. DANKE!

Kinder
sind pure

Lebensfreude

.Lichter  dieser  
Welt
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Ich begleite Kinder bei
WILLKOMMENSFESTE

KINDERCAMPS

REISEN  UND  KLANGREISEN

FESTE  UND  GEBURTSTAGE

GEBURTEN

TIEFERE BEGEGNUNGEN
Bei Bedarf gibt es die Möglichkeit, di-
rekt mit Ihrem Kind  (Innerem Kind) 
zu arbeiten, um verschiedene The-
men zu transformieren (Ängste, 
Trennungen, usw...)

SCHAKINA EVENTS
Kombination aus Kreativität, 
Bewegung und Bewusstseinstrai-
ning.

Kinderherzen Hüterin

Schakina



Kinder Sommer Camps 2022
begleitet von Bettina SCHAKINA & Ernestine DIAMANTINJA

Diesen Sommer 
starteten wir mit unseren ers-

ten KINDERCAMPS auf dem wunder-
schönen Reich QUELLENGUT durch. Ein 

einladender Ort, an dem
sich ALLES so leicht und behütet anfühlt!

Die KINDER, die LICHTER dieser ERDE, sind 
alle super neugierig und voller Begeisterung 
zu den BEWUSSTSEINSTAGEN angereist.
Den Focus für diese TAGE legten wir 

auf ein achtsames und bewusstes 

Beisammen Sein!
D i e s e s 

spielerische und acht-
same Miteinander ließ uns er-

fahren, wie es  ist,  bewusst in Ge-
meinschaft zu leben. Wie lässt sich das 

nun für euch beschreiben? Eigentlich 
ganz einfach!

Denn wir lebten einfach Gemeinschaft 
und  fühlten uns ein in dieses gemein-
schaftliche Miteinander leben und  

dieses sich besser kennen lernen, 
dass aufeinander eingehen und Rücksicht nehmen.

Unser Essen 
haben wir gemeinsam zu-

bereitet und wir wurden wieder dar-
an erinnert, sich dafür bei den Elementen zu bedanken.

Wir erfühlten die Wirkung von Kraftsteinen und 
bemalten diese und  wir beobachteten und spür-
ten die liebevolle Energie der hochschwingenden 
ALPAKAS und wir durften mit dem Traktor mit-

fahren.
Wir hatten so einige Kunststücke zum Her-

zeigen auf Lager,  saßen gemeinsam  am Lagerfeuer und erinnerten uns an die 
Kraft des Feuers.

Wir haben gesungen 
und getanzt und waren mit der 

Taschenlampe auf Nachtexpedition.   
Wir führten bewusste Gespräche mit 

unterschiedlichen Sichtweisen und  haben 
Seifenblasen fliegen lassen, um sie gleich 

danach wieder zu fangen.
Wir haben neue Freundschaften geschlossen 
und Adressen ausgetauscht und haben im Matratzenlager unsere Nachtruhe ge-

nossen und  vor allem hatten wir sehr 
viel Spaß miteinander und  wir haben

ganz viel gelacht!



D a n k e
Andrea FABRINJA, Gerald 

ERSTARIA und eurer Familie für 
das Mitgestalten und euer SEIN!

DANKE geliebte Maria SAIA, durch 
dein WIRKEN und an uns GLAUBEN, 

ist das KINDERCAMP so schnell 
entstanden.

DANKE
LIEBE KINDER

für das
BEWUSSTE SEIN

mit EUCH 
mit UNS

Kinderherzen Hüterin

Schakina



4. Vereinstreffen mit Birgit KARIMA:

„ Mit einem Ƭ fenen Herzen ist aƫ es möglich “

Eine neuerliche Chance,
um unseren Verein kennen zu lernen, ergab sich 
am 15.7.2022 um 18:30 Uhr im bereits bekannten 
Boutique Hotel ERLA. Unser strahlendes Herz-
Medium Birgit KARIMA stellte sich und ihre Gabe 
vor. In Begleitung natürlich von unserer lieben 
Vereinsgründerin Maria SAIA.
Birgit KARIMA ist ein Herz-Medium, welches sich 
auf dein Herz einschwingt. Sie erreicht mit Leich-
tigkeit und sehr viel Hingabe und Einfühlungsver-
mögen dein Herz.

Mit ihren sanften und dennoch kraftvollen und 
voller Liebe schwingenden Botschaften und ihrer 
bezaubernden Ausstrahlung, führte sie die Teil-
nehmer behutsam dahin, sich voll und ganz auf 
ihr Herz einzulassen, dem eigenen Herzen wie-
der zuzulauschen und die nicht mehr benötigten 
Themen / Blockaden / Verletzungen / Verstri-
ckungen, welche noch auftauchen wollten, los-
zulassen und die eigenen Selbstheilungskräfte zu 
entdecken.
Mithilfe des Herzmantras (welches bei Herzbruch 
jeglicher Art eine sehr starke Wirkung hat/eine 
heilende Schwingung erzeugt) reinigte sie die 
Herzen aus und befüllte diese anschließend mit 
wundervollen, leichten liebevollen Impulsen. Somit 
bekam man die Möglichkeit, sich wieder neu zu 
spüren – zu erfahren, sich anzunehmen und die 
eigene Herzenskraft neu zu entfalten.

Mit einem Ƭ fenen Herzen
ist aƫ es möglich !

So lebt es Birgit KARIMA jedenfalls vor.

Ihre Sanftheit und Klarheit berühren dein Herz, ob 
du es bewusst wahrnimmst oder auch nicht und 
mit ihrem absoluten göttlichen Vertrauen führt 
sie dich „noch ein bisschen und noch ein bisschen“ 
mehr in dein Herz hinein, damit du dich wieder er-
kennst und sie bestärkt dich und macht dir Mut 
auf „mehr von dir – mehr von deiner Einzigartig-
keit “.
Es war eine Veranstaltung zum Öffnen, Klären 
und neu Befüllen deines Herzens mit neuen, 
liebevollen  und kraftvollen Impulsen.



Herz-Medium
Birgit KARIMA

Meine Gabe liegt darin, Herzens-
gespräche zu führen. Ich öffne die 
Herzen der Menschen, damit sie sich 
wieder an ihre eigene Herzenskraft 

erinnern können.

Ich bin deine Wegbegleiterin zu dei-
nem Herzen und gehe mit dir dorthin, 
wo du einen Herzbruch erlitten hast, 
wo noch Verletzungen vergraben 
sind, dein Herz noch verschlossen ist 

und dich Blockaden noch aufhalten.

Mit diesem Schritt der Herzöffnung 
trittst du in deine Selbstheilung hinein. 
Das Einlassen auf diese Herzensge-
spräche und diese Herzensschwin-
gungen aktivieren deine Selbsthei-
lungskräfte. Deine Blockaden können 
sich lösen und deine Herzenskraft 
kann sich wieder entfalten und die 

Liebe wieder in den Fluss bringen.

Die Liebe zu dir ist dein größter Schatz 
auf diesem Weg der Herzöffnung.

Ich freue mich auf DICH !
Birgit Karima



5. Vereinstreffen mit Johanna ANKANA

Räucherungen zum Ursprung

„Ich beobachte den Rauch und  kann ihn lesen.
Er gibt mir Informationen über die Blockaden,

welche in den Häusern, Räumen und anderen Feldern
zum  Ausreinigen und  Lösen  sind. “

Maria SAIA und Johanna ANKANA begrüßten am 
23.09.2022 die Gäste zur 5. Vereinssitzung im Boutique 
Hotel ERLA in Stubenberg am See.

Johanna ANKANA ist in unserem gemeinnützigen Verein 
für die Räucherungen zuständig. Sie hat die wunderschö-
ne Gabe, eine Verbindung mit dem Rauch herstellen zu 
können. Sie bekommt durch das Räuchern (bzw. durch 
den Rauch, der sich für Ankana immer anders zeigt), 
durch ihre Hellsichtigkeit und ihrem enormen Feingefühl 
verschiedenste Informationen aus den Feldern und von 
den Menschen übermittelt. Sie kann so herauslesen, was 
bei der anwesenden Seele gebraucht wird bzw. wo in 
Gebäuden, in Häusern noch alte blockierende Energien 
anhaften.

An diesem Abend bekamen unsere Gäste eine kleine 
Vorführung einer feinen Räucherung von unserer fein-
fühligen ANKANA präsentiert. Als Thema für die Räuche-
rung für diesen Abend wählte ANKANA das VERTRAUEN 
aus und ließ die Gäste in dieses Thema eintauchen.

Die dazu passende Kräuteressenz wurde von Maria Anna 
MEBRANA hergestellt. Gemeinsam bilden sie das Räu-
cherteam im Verein. Es war eine feine Räucherung mit 
großer Wirkung. Man konnte erkennen, dass sich die Fel-
der bei so manchen zu bewegen begannen.

ANKANA spürt in dem Moment, was die Seele braucht 
oder was die Seele stört. Sie kann die Störfaktoren aus-
findig machen und durch die Räucherung eine komplette 
Reinigung und somit eine Transformation bewirken. Da-
bei vertraut ANKANA voll und ganz ihrer inneren Führung. 

Reinigung
von Häusern, Räumen,
Natur,  Gegenständen,
Menschen und Tieren

Reinigung
des menschlichen Körpers,
des Geistes und der Seele

Reinigung belastender
Themen im Schoßbereich



6. Vereinstreffen mit Maria Anna MEBRANA

Die Kräuter können in uns Impulse setzen

Die vorletzte Veranstaltung unseres Vereins fand am 4.11.2022 um 
18:00 Uhr im bereits bekannten Boutique Hotel ERLA statt.
 Unsere Präsidentin Maria Saia eröffnete diese gemütliche Run-
de und stellte Maria Anna MEBRANA vor, welche uns in die Magie der 
wunderbaren Pflanzenenergie eintauchen ließ.
 Maria Anna MEBRANA erzählte aus ihrer Kindheit und dass 
sie schon sehr früh und spielerisch in Berührung mit den Blumen und 
Kräutern kam. Vor allem konnte man ihre Freude und Liebe an den 
Geschenken der Natur erkennen, welche sie nie verloren hat - im Ge-
genteil.
 Maria Anna MEBRANA sammelt mit sehr viel Liebe und Hingabe 
ihre Pflanzen und stellt eigene Räuchermischungen und Kräutertees 
usw. her. Dieser sanfte und zarte Umgang mit den Pflanzen wurde 
von MEBRANA wie eine zarte Brise in den Raum gelegt.
 MEBRANA bat die Besucher, sich in das Thema „Geben/Neh-
men und Vergeben“ einzufühlen. Dazu bekam jeder eine Kräutermi-
schung überreicht.
 Eine wunderbare Übung, um seine Wahrnehmung zu schärfen. 
Ein Hineinspüren, sich auf diese leichten Schwingungen einlassen, sich 
zu verbinden und zu schauen, was in uns wahrnehmbar wird bzw. mit 
welcher Erfahrung man durch diese Essenz der Kräuter in Resonanz 
geht. Die Kräuter können in uns Impulse setzen, wodurch sich unser 
Körper selber in die Heilung bringen kann. 
 Eine sehr feinfühlige, sensible und reine Schwingung liegt im 
Wirken von MEBRANA, wenn Sie aus der Fülle der Natur schöpft.

Kraft der Pfl anzen

„Mit meinen Räuchermischungen 
begleite ich dich dabei, deinen Kör-
per und Wohnbereich energetisch 
zu reinigen, zu klären und zu har-
monisieren und Altes, das du nicht 

mehr brauchst, loszulassen.
Du kannst wahrnehmen, dass 
durch die Kraft der Pflanzen, in 
Verbindung mit der Göttlichen 
Quelle, negative Energien trans-
formiert werden können und so 
ein Leben in Frieden und Harmonie 

möglich wird.“



„Shine bright like Diamantinja“

Ernestine Diamantinja  stellte sich kurz vor und führte uns gleich auf eine magische 
Reise zu unserem „Sternenchakra“, um unseren Stern zu integrieren.

„Dieser Stern ist nämlich die Verbindung zu uns, zu unserem wahren Selbst.   Er möchte gelebt 
werden, geliebt, gesehen werden, funkeln und strahlen. Unser Sternenchakra erinnert uns dar-
an.“

Sie ließ uns also in einer sehr sanften und so behutsamen Art und Weise in uns hinein spüren und 
schenkte uns die Möglichkeit, unser Leuchten, unsere Kraft, unsere Leichtigkeit, unsere Selbstlie-
be, unser Vertrauen, unsere Freiheit... (je nachdem, was für den Einzelnen gerade stimmig war)...
abzuholen.

Als wir mit unseren Händen den Teil des Körpers berührten, wo wir dieses Sternenchakra am 
stärksten wahrnehmen konnten, kam Diamantinja zu uns mit einem Geschenk –  einem Stern 
–   diesen legte sie in unsere Hände und zusätzlich berührte auch sie diese Stelle und aktivierte, 
reinigte, beruhigte... unser Sternenchakra.

Dieser Stern konnte nun in unserem Sternenchakra landen und wir konnten uns neu gebären. 
Ob in der Selbstliebe, in der Gelassenheit, in der Lebensfreude oder im vollen Vertrauen. Jeder 
konnte entscheiden, was für ihn im Moment wichtig war.

Es war sehr intensiv und tiefgreifend und diese liebevolle, behutsame, diese spürbare Geborgen-
heit, welche Diamantinja ausstrahlt, hat uns gezeigt, wie der Stern aus einem heraus strahlen und 
wirken kann, wenn man sich wieder an sein Sternenchakra erinnert und seinen Stern liebevoll 
hegt und pflegt.

Nach dieser wunderbaren Erfahrung mit Diamantinja, war dieser Abend aber noch lange nicht 
beendet, denn gleich im Anschluss lud unser Verein zu einem gemütlichen Beisammensein. Ge-
meinsam genossen wir noch diese sehr gemütliche und lustige Vorweihnachtsfeier.

Ein Sternenzauber lag über unserer vorweihnachtlichen 
Vereinsveranstaltung am 2.12.2022 im wunderschönen Se-
minarraum in der Viƫ a ThalhƬ  in Bad Gleichenberg.

Präsidentin Maria SAIA eröƨ nete diese Veranstaltung 
mit einem kleinen aber sehr kraftvoƫ  gesungenem Man-
tra ihres Meisters Sri Kaleshwar und öƨ nete nicht nur 
dadurch gleich unsere Herzen, sondern auch durch ihre 
tiefƥehenden, sehr gefühlsbetonten und herzerwärmenden, 
kürzlich erlebten Erfahrungen, welche sie mit uns teilte. 
Vielen Dank dafür!



Ernestine - Diamantinja
Kristaƫ klare Chakren

 Trittst du in deinem Leben oft auf der Stelle? 
Gelingen dir Dinge nicht so, wie du es dir vorstellst? 
Häufen sich deine Herausforderungen und Probleme 
oder wiederholen sich immer wieder die gleichen Mus-
ter? DANN könnte es sein, dass eines oder mehrere 
deiner Chakren deine Aufmerksamkeit erlangen möch-
ten! Chakren sind feinstoffliche Energiewirbel in und 
außerhalb unseres Körpers. Es sind Energiezentren, die 
Einfluss auf den gesamten Energiefluss deines Körpers 
und deiner Seele haben.

 Wenn die Chakren gleichmäßig arbeiten, fühlen 
wir uns in unserer Mitte, gesund und erfüllt. Die Chakren 
fördern zudem unsere Lebens- und Bewusstseinspro-
zesse. Sind die Chakren in der göttlichen Ordnung, fließt 
die Energie von Außen in den Körper zu deinen Cha-
kren. Durch den Energiefluss fühlst du dich gelassen, 
ruhig konzentriert und gestärkt. Sind die Chakren zu 
weit offen, geben sie Energie ab, wodurch du dich leer, 
überfordert und ausgebrannt fühlen kannst. Sind die 
Chakren verschlossen, kann die Energie nicht fließen, 
ein Stillstand tritt ein. Gefühle wie z.B.: Unvollständig-
keit, Resignation oder Depression können sich zeigen. 

 Es ist daher sehr wichtig, dass deine Chakren in 
einer harmonischen Schwingung miteinander resonie-
ren. Dabei sollten die Chakren geöffnet sein, sonst kann 
die göttliche Schwingung nicht durch die Chakren flie-
ßen. Chakren, die nicht in der göttlichen Schwingung vi-
brieren, können sich auf dein körperliches, emotionales 
oder spirituelles Leben auswirken.

Durch meine Gabe reinige und aktiviere ich
deine Chakren. Ich bringe deine Chakren

wieder in ihre göttliche Ordnung.

 Mit meinen Händen fühle ich, welche Chakren 
bei dir verschoben sind oder sich zurückgezogen ha-
ben und ich lenke diese wieder auf den richtigen Platz. 
Das Ziel meiner Chakren-Arbeit liegt darin, dir zu zei-
gen, dass du trotz widriger Lebensumstände, wie z.B.: 
Stress im Beruf, Schnelllebigkeit, Herausforderungen 
jeglicher Art, Stillstand usw. ein Leben in Zufriedenheit 
und Glückseligkeit führen kannst, ohne dass du dich 
von den äußeren Bedingungen verrückt machen lässt. 
Denn „verrückt“ zu sein, bedeutet nichts anderes, als 
dass wir von unserem wahren Sein, abgerückt sind, uns 
von ihm entfernt haben. Durch meine Begleitung kön-
nen wir deine Chakren wieder „zurecht rücken“, wie-
der „zentrieren,“ sodass du dein Leben wieder auf dein 
göttliches Sein ausrichten kannst.
Ich bringe deine Energiezentren „CHAKREN“ wieder in 
Harmonie!

„Ich freue mich auf dich!“

Einen großen Dank woƫ en wir hier 
noch an unsere Präsidentin Maria 
SAIA aussprechen. Danke für deine 
Unterstützung und Begleitung bei den 
Vereinstreƨ en, danke für deine Be-
ständigkeit, diese Freude, diese Kraft, 
dieses unendliche Wissen und deine be-
dingungslƧse Liebe!
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Die Liebe zum Wissen
und zum Wissen weitergeben
Wir sind ein gemeinsam, höher 
schwingendes Feld. Alle Menschen 
sind eingeladen, mit uns  zu wirken. 
Jeder in seiner Selbstverantwortung! 
Wir schöpfen aus der unendlichen 
Fülle des Wissens, welches Maria 
Saia uns weitergibt und wir kreieren 
aus der eigenen Essenz. Alles kommt 
und entsteht aus unserem innersten 

Kern. 

Die ureigenste Essenz darf sich ent-
falten. Wenn das Herz aufgeht, 
kann die Energie ganz leicht und 
frei fl ießen… unendlich! Wir behalten 
unsere Erfahrungen und unser Wis-

sen nicht für uns. 

Es wird allen Menschen zur Verfü-
gung gestellt. Reine Liebe, Kraft und 
Wissen… das ist fernab des Egoge-
dankens. Ich, du, er, sie, es… wird 

zum WIR!

Miteinander - Füreinander - Ge-
meinschaft. Das ist unsere Ausrich-
tung. Du bist herzlich willkommen, 

mit uns gemeinsam zu wirken! 

Wir freuen uns auf dich und deine 
Gaben!



Die nächste Ebene 



Freie AusbildungsstäƮ e laut Maria Saia

Unsere Ziele für die Zukunft
Projekt AKADEMIE ZUR GABENQUELLE ist ein Bildungsprojekt, in-

dem wir Menschen auf  dem Selbsterkenntnisweg zu ihren einzigartigen 
Gaben (Begabungen) begleiten können. 

 Wir geben Menschen die Möglichkeit, dass sie sich an ihre natürli-
chen Begabungen erinnern. Die Begabungen sind Felder, die sich durch die 
Menschen dank einzigartigen Wunderfrequenzen zeigen und gelebt wer-
den können.

 Durch die einzigartigen Wunderfrequenzen erkennen die Menschen 
ihre Quellenwege und aktivieren ihre Selbstheilungskräfte. Dank den Be-
gabungen kann diese Weisheit weitergegeben werden.

 Durch das Handeln aus der eigenen Gabe öffnen sich neue Felder. 
Man kommt der Lebensfreude immer näher und strahlt diese auch aus 
und wirkt in dieser Freude auf die Mitmenschen. So wird ein gemeinsames 
Feld der Glückseligkeit und Fülle geschöpft.

Wieso starten wir dieses BildungsprƧjekt?
Es ist uns ein Herzensanliegen, Menschen auf ihrem Weg zu be-

gleiten. Wenn jeder Einzelne sich seiner wahren Größe, seinen Bega-
bungen und Talenten bewusst wird, ist es ein Segen für uns alle.

 Alle Altersgruppen profitieren von der neuen, selbstbewussten 
Form der Gemeinschaft. Es bringt ein friedvolles und erfülltes Miteinan-
der - und das auch für die kommenden Generationen. 

AusschniƮ  aus dem BildungsprƧjekt des Vereins Zur Gabenqueƫ e

AusschniƮ  aus dem BildungsprƧjekt des Vereins Zur Gabenqueƫ e

BILDUNGSPROJEKT



Die erste Studentengruppe hat sich bereits gefunden und 
absolvierte auch schon die Einstiegsmodule der Akade-
mie Zur Gabenqueƫ e (die Gruppendynamik spielt hier 
auch eine wichtige Roƫ e, da man schneƫ er voneinan-
der/miteinander lernen kann).

Feedback und Erfahrungen
     

Der Einstieg ist für jeden Studenten gleich:

Die ersten drei Module - Körper, Geist und Seele - 
zu absolvieren, ist der Eintritt in die Akademie.

 Maria Saia wirkt bei den ersten drei Modulen über 
Online-Videokonferenz. Sie stellt ihr Wissen zur Verfü-
gung und wirkt auch tiefgreifend und transformierend mit 
ihren einzigartigen Frequenz-Meditationen.

 Die Module Körper, Geist und Seele sind sehr 
wichtig, da schon vor dem ersten persönlichen Treffen 
die gröbsten Blockaden aufgeräumt werden können.

„Die drei Module waren für mich sehr interessant und wertvoll! Ich schaffe es jetzt viel 
besser, bei mir zu bleiben! Weiters habe ich nicht mehr so viel Angst etwas zu verlie-

ren. Ich habe für mich gelernt, mich so anzunehmen und zu lieben wie ich bin!“
(J.G.)

„Das muss man einmal selbst erleben. Es ist einfach nur WOOOW Erlebnis.“
(P.P.)

„Ich wollte einfach mal weg, den Alltag hinter mir lassen, Neues kennenlernen, ohne 
genau zu wissen was auf mich zukommt.

...
Die Wärme und Liebe aller Gruppenmitglieder hat mich sofort tief berührt.

...
Ich bin sehr dankbar für so viel Neues, Schönes und freue mich schon auf die nächsten

Treffen mit Euch.“ 
(A.S.)

Die Akademie startet durch
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Das Tor zur inneren Freiheit
Die letzten Wochen waren für mich unglaublich bereichernd. Ich 

habe die einzelnen Zoom Calls und den Live Workshop sehr genossen. 
 Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen, ist das Tor zur in-
neren Freiheit, die jegliches Empfinden übersteigt. In ihr birgt sich die un-
endliche Liebe, die Liebe meiner Selbst. Jene, die sich so potenziert, dass 
es ein Gefühl der Dankbarkeit ist, die aus meinem Herzen strömt, die mit 
Worten gar nicht zu beschreiben ist.
 Die Gruppe ist in dieser kurzen Zeit unglaublich gewachsen. Es 
war sehr schön zu beobachten, dass jeder mehr und mehr bei sich selbst 
angekommen ist. 

Fühle deine Gedanken und denke mit dem Herzen 

NAMASTE von Herz zu Herz Sandra Akashainja 

Im wunderschönen Biolandhaus ARCHE...
... hat das erste Live-Treffen der Akademie Zur 
Gabenquelle stattgefunden. Das erste Ökoho-
tel Österreichs auf einer Höhe von 930 Meter auf 
der Saualpe in Ost-Kärnten bietet dir die perfekten 
Möglichkeiten, wenn du bereit bist, neue Räume des 
unendlichen Bewusstseins zu betreten.

Akademie live
26.-27. 11. 2022



Wenn du aber erkennst, dass die-
se Qualität, die du erschaffen hast 
und die du noch anbetest, eigentlich 

in dir ist,
**dann hast du es verstanden**

Dann wird dir die Welt
zu Füßen liegen.

M.Saia

Wie geht die  AKADEMIE weiter ?

In unserer Vision sehen wir ein starkes, wach-
sendes und sich gegenseitig befruchtendes, 
unterstützendes Feld - bestehend aus vielen 
an Bewusstseinserweiterung interessierten 
Menschen.

Jeder darf in seinem eigenen Tempo den 
Weg zu sich selbst gehen. Die Akademie ist 
ein Ort der Gemeinschaft, des gemeinsamen 
Wirkens. Ein respektvoller Umgang mit Allem 
was ist, darf sich wieder etablieren.

Getragen wird dieser Weg zu mehr Bewusst-
sein, zu diesem gemeinsamen Wirken und 
Sein, durch die unerschöpfliche Liebe, das 
unendliche Wissen aus den Veden und die 
enorme Kraft von der Gründerin dieser Aka-
demie dieses Vereins, Maria SAIA.

Es liegt eine tiefe Weisheit in dieser Vision 
und unerschöpfliche Möglichkeiten. Ein Ende 
ist nicht in Sicht, sondern vielmehr Wachs-
tum, Transformation, Weiterentwicklung und 
Entfaltung.



Klang ist die Welt und die Welt bist du, 
also trete ein in die Welt der neuen Zeit.

„ Tönen um die Welt “
EINE ABKÜRZUNG BESONDERER ART

Nicht nur die Frequenzen beim Tönen und Singen - sondern auch die richtigen Plätze 
(Kraftplätze) - fördern unser Selbstentwicklungspotenzial.

Es gibt besondere Orte, welche bei uns Menschen die Selbstheilungskräfte um ein 
Vielfaches beschleunigen können. 

Maria SAIA führt dich auf ihren Reisen zu den passenden Orten und hochschwingen-
den Plätzen und in Kombination mit den transformierenden Klängen und Silben ist - 
DAS TÖNEN UM DIE WELT - eine großartige Gelegenheit für jene Menschen, die für 

eine tiefgreifende Bewusstseinsreise zu sich selbst bereit sind.

Eine wirklich einzigartige Abkürzung, mit der du dich selbst beschenkst auf deinem 
persönlichen Bewusstseinsweg, auf deiner Reise zu DIR.

Das ist ! Der Queƫ e Schwingung, welche durch Saia  María in Wirkung gebracht! Ich bin da! 
Queƫ e ist Leben ! Entsprungen  im Hier und Jetzt !„ Sein „ um Bewusstsein zu Schöpfen .

In Liebe , Kraft und Wissen . Der göƮ lichen Schwingung - Aƫ en Seins ! Ein bewusstes Schöpfen !





BOSNISCHE PYRAMIDEN  „Wir waren dort “ 

Die herzliche Aufnahme und 
Gastfreundschaft des Landes 
genießen 

In die Heilenergie des
Tunnelsystems eintauchen

Sonnenpyramide 
ist das Herz von Bosnien



Den Informationen der Steinkugeln
in diesem einzigartigen Naturjuwel lauschen 

Visoko

Gemeinschaft



MESSEN  2022                         Klagenfurt 12.11.2022

Maria SAIA wirkt bei „Gesund & Glücklich“

Messe für Körper, Geist und Seele

www.saiasvoice.com



Messe in Gleisdorf             Trefferei  25.9.2022

HOCHEFFEKTIVE ENERGIE-
KEGEL MIT INNENLIEGENDER 
KUPFERGEOMETRIE

von Joachim Ankarus

www.zurgabenquelle.at



DAHANNESDAY IN LEOBEN          19.11. 2022

Die Zuschauer 
und Besucher 
reagieren oft 
unmittelbar auf 
die Geometrien 
und gehen mit 
diesen in Reso-
nanz.

Ausgestellt wurden 
verschiedene Geomet-
rien und spezielle Herz-
geometrien - die großen 
Herzen sind ausgespro-
chen stark und werden 
zum Harmonisieren und 
Reinigen von größeren 
Objekten verwendet.

Vortrag über die Wirkung der Herzgeometrie

www.ankarus.at



FORMS OF PROTECTION CIRCLES
SCHUTZKREISE DANK FORMEN
Kunstpark / St. Ruprecht  an der Raab

AUSSTELLUNG  IM  KUNSTPARK                    27.08. 2022

If you look to me 
I look to you.

I will protect you 
forever and ever.

Skulpturen
aus Glas und Bronze

von  Jitka  L.H.  Derler
www.jitkaderler.com

„Die Formen speichern, ver-
mehren und strahlen kraft-
voƫ e Energien aus. Sie be-
gleiten dich und beschützen 
dich. Sie aktivieren den Zu-
gang zu deiner Weisheit.“



EINFACH  MITEINANDER  SEIN

HERZlich willkommen auf deinem Herzensweg

Birgit Karima lädt uns zu ihrem 40. Geburtstag 
ein. Wir hatten viel Spaß an diesem zauberhaf-
ten Abend.

Unsere junge Künstlerin Lana hat
ihre Engelskarten selbst gestaltet.

Diesen Sommer starteten wir mit unse-
ren ersten KINDERCAMPS auf dem wun-
derschönen Reich Quellengut durch. 

„Erzähl´ bitte weiter 
– ich liebe die Geschichte von 
deiner ersten Begegnung mit 
Swami“



Gemeinsam feiern wir
das Blessingway Fest für
Andrea´s bevorstehende Geburt

Runter mit der Wolle - hieß es für die 
flauschigen Alpakas

Es wurde viel gesungen und viele 
Glückwünsche wurden ausgeteilt

Schöpferkugeln
vom Reich Quellengut

Da kommt Leben rein ...



Das Lakshmi Yantra steht für die 
Fülle und den Wohlstand im Leben

Villa Thalhof 
– Ein wunderschöner Ort für unsere
Seminare und Vereinstreffen

Auf der Terasse 
der Villa Thalhof 
– kommt so man-
cher ins Schwär-
men – Toscana 
feeling macht sich
breit, hmmmmm

Joachim Ankarus 
lässt Herzen fliegen

Hurtig! Hurtig 
weitermachen 
– die Alpakas 
kommen bald

Von Herz zu Herz

Pujafeuer
bei Nacht
– ein sehr 
entspanntes 
Erlebnis!



Egal, ob es stürmt oder schneit,
jetzt ist Dhuni Fertigstellzeit

Ein Gabenteller für die Feuerpuja darf na-
türlich nicht fehlen – schade, dass ihr den 
wundervollen Duft nicht riechen könnt!

Open your heart
to those around you 
and I will be there.

Baba`s Gurupurnima Fest in Velden - ein 
besonderer Tag in der indischen Tradition

Du bist der goldene Apfel und 
dadurch kannst du viele goldene 
Äpfel erinnern. Darum geht es!
Das bewusste Erinnern ist schon 

die Heilung!
M.Saia

Kraftplatz in Velden



Wir sind dann mal kurz weg – zu 
unserem Vereinsausflug nach 
„Bella Italia“

Spätsommer, Sonne, Strand und 
Meer – welch ein Ausblick aus 
meinem Zimmer!

Ihr seid gekommen, um euch ganz 
bewusst zu erleben!
Ihr seid das Göttlichste, was es 
gibt – dafür müsst ihr nichts tun.

M.Saia



Ich bin nicht dein Meister, ich bin dein Freund. Vielleicht 
habe ich diesen Stuhl. Ich bin glücklich, hier zu sitzen, 
aber ich bin dein Freund. Ich stehe nicht über dir, du 
stehst nicht unter mir. Wir sind alle gleichwertig. 
...
Es gibt keine Überlegenheit, es gibt keine Unterlegen-
heit. Sei in Klarheit. Es ist meine Aufgabe, das Wissen, 
das ich habe, mit dir zu teilen. Und was immer du weißt, 
teilst du mit mir. Ich höre dir zu. Ja, folge dem. Wir sind 
ein Team. Wir sind ein Team.

Sri Kaleshwar

Ich gebe nie auf,
an euch zu glauben.

SAIA Maria



Weihnachtsfeier in der Arche

10.12.2022
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Ihr Lieben, 

das neue Jahr 2023 bringt 
neue Möglichkeiten.

Es gibt jetzt einmal im Monat die 
Gelegenheit an einer Energiean-

hebung über unseren 
Verein Zur Gabenquelle 
www.zurgabenquelle.at

teilzunehmen.

Jeden Monat wird ein der
Energie entsprechendes Thema - 
live oder per Zoom – angeboten.

Der Jahresbeitrag für Mitglieder 
beträgt 108 Euro.

Bist du dabei? Dann schreibe JA 
direkt an info@zurgabenquelle.at 
und wir senden dir genaue Infos.

Wir freuen uns auf dich!
Maria Saia

und das Team
ZUR GABENQUELLE
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Wir bieten dir eine Möglichkeit der Begleitung 
für deine weiteren Schritte, sodass du dein 
Bewusstsein zu dir selbst entwickeln kannst, 

denn...

Du kannst
die Liebe, das Wissen

und die Kraft
deiner eigenen Essenz
auf die Erde bringen.

www.zurgabenquelle.at

info@zurgabenquelle.at

+43(0)660 84 55 337


